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Descubre el poder mágico del esoterismo a través de la arteterapia

Láminas para colorear y evadirse al recorrer un mundo sobrenatural, mágico y misterioso, a través de terri-
bles brujas, espíritus protectores u objetos hechizados.

Cada lámina tiene una serie de colores numerados gracias a los cuales se puede pintar una escena fantástica, 
con rotuladores o lápices, y relajarse plácidamente para disfrutar de unos momentos de serenidad y dominar 
las fuerzas ocultas a través de la arteterapia.

En las últimas páginas del cuaderno se presentan las láminas en color para mostrar el resultado final a con-
seguir.

«El color, sobre todo y todavía más que el dibujo, es una liberación»

 Henri Matisse
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